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INFO

Bonjour a toutes et a tous,

Permettez-moi de prendre la plume pour mon premier édito en
qualité de présidente.

Voici venue la fin des vacances et le temps de reprendre la
direction de nos Dojos, ou nous attendent nos fidéles éleves et,
je vous le souhaite, une quantité de nouvelles tétes.

J'ose espérer que cette période estivale aura été propice au
repos et qu’elle inaugurera un retour a la sérénité aprés
plusieurs mois de tumultes dans nos rangs.

Je sais au combien nos Commissions de styles, et nos cercles,
se relanceront dans diverses organisations martiales et
sportives. Nous serons fidéles, comme a chaque fois, a vos
cbtés pour vous aider, vous conseiller, ...

La Fédération n’est pas en reste : nous travaillons d’arrache-
pied a la préparation de nouveaux objectifs et de nouvelles
organisations.

Notre commission pédagogique peaufine la fin de la formation
niveau 1 MSIn 2023 et a d’ores et déja programmé celle de
2024 ; et met déja la main sur le projet d’organisation du niveau
suivant.

Nous annongons le lancement d'une campagne de
recrutement d'arbitres et Il'organisation du recyclage le
dimanche 24 septembre 2023 & Loverval. Les nouvelles
candidatures peuvent déja nous parvenir au secrétariat :
info@ffkama.be.

Nos élites nationales sont aussi sur les chapeaux de roues : les
préparations s’enchainent pour espérer ne pas manquer un
rendez-vous important: le championnat du Monde WKF
Seniors qui se tiendra du 24 au 29 octobre 2023 & Budapest.

Nous sommes toutes et tous les supporters de notre équipe
nationale : elle nourrit de nobles ambitions et ne pélira pas
devant les grandes nations du Karaté.

Au nom de tout le Conseil d’Administration de la Fédération,
nous vous souhaitons une excellente reprise.

Clarisse LOCOGE
Présidente FFKAMA
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UN NOUVEAU VISAGE A LA FFKAMA !

Véronique vient de rejoindre notre équipe !
Depuis juillet, elle collabore avec Erika et elle s’occupera plus particulierement
d’assurer le secrétariat de la commission sportive et de la formation des cadres.
Dynamique, sociable et enthousiaste, le monde du sport ne lui est pas inconnu
puisqu’elle a assuré auparavant une fonction de secrétaire a I’ACFF.
C’est avec grand plaisir qu’elle répondra tout au long de cette nouvelle saison sportive
a toutes vos questions concernant la Fédération Francophone de Karaté et Arts
Martiaux Associés.



BELGISCHE FEDERATION
KARATE .’ BELGE _
FEDERATIE j‘ DE KARATE

Uiterste inschrijvingsdatum en
betalingsdatum: Aan de clubs aangeskoten bij

Zondag 29 oktober 2023 Karate Wlaanderen vzw en
Fédération Francophone de Karaté et Arts Martiaux Affinitaires asbl

De planning zal anline
staan op Sportdata

Belgisch Kampioenschap — KATA & KUMITE

Zondag, 12 November 2023 — 9u00

Sporthal Axion Zwaardvoerdersspoor 4 2440 Geel
Voormiddag: KATA | Namiddag: KUMITE

1. INSCHRUNVINGEN

- Alle registraties dienen te gebeuren via www sportdata.org.
- e inschrijvingen worden afgesloten op zondag 29 okitober 2023 KNadien kunnen er geen
inschrijvingen of aanpassingen meer gebeuren. BKF aanvaardt geen enkele laattijdige inschrijving.

2. BETALING
- Het deslnemingsbedrag bedraagt £20.00 per deelnemer en per categorie en €10 per coach.
- e betaling dient te gebeuren op de rekening Karate Vlaanderen BE3S 7370 0768 1837
- Bij betaling te wvermelden Kamp. BEF + Maam club + aantal categorieén.
- Inschrijvingen die niet tijdig betaald zijn worden geannuleerd.
- Er wordt geen deslnamegeld terugbetaald bij afwezigheid.
- Inkom woor toeschouwers bedraagt 10 euro <* ter plaatse te betalen of met kaart. De organisator
reserveert zich het toegangsrecht.
- Slechts 1 coach per kamper op de wedstrijdvioer toegelaten.

3. COACHES (volgens het WKF en EKF-reglement)
Coaches worden toegelaten onder volgende voorwaarden:
- e coach moet de minimumileeftijd van 18 jaar en 1ste kyu zijn.
- Perclub is er &&n officiéle coach. In geval wan problemen is hij is de enige persoon waarmee wordt
overlegd.

- De officigle coach mag bijgestaan worden door gssistent-coachen,




Deelnemers in &&n reeks | Co | CA |

Wan 1tots

Van 6 tot 10
Wan 11 tot 15
“an 16 tot 20
Wan 21 tot 25
Meer dan 25

e

| B | s | e |

£0 = coach officiéle / CA = coach assistent
Kata en kumite zijn de twee disciplines in karate.

Alle coaches dienen ‘s morgens en “s middags 30 minuten voor aanvang van de wedstrijden
aanwezig te zijn op de coachbriefing.

De coachy assistent coach krijgen een coacharmband of badge ter plaatse.

Verplichte kledij coach: training of karate-gi.

Onsportief gedrag van kamper enf of coach wordt niet getolereerd.

CATEGORIEEN

WEF

DEELNEMERSVOORWAARDEN

Elke deelnemer fcoach moet in het bezit zijn van een geldige vergunning FFEama of KV op de dag
van het kampioenschap.

Elke deelnemer moet de vereiste leeftijd bereikt hebben op de dag van de wedstrijd. De leeftijd
wordt bepaald op basis van de geboortedatum vermeld op sportdata en deze wordt vergeleken met
de identiteitskaart

Elke deelnemer moet de Belgische nationaliteit bezitten.

Elke kamper/ coach dient in het bezit te zijn van zijn/haar identiteitskaart en een geldige vergunning
en deze kunnen voorleggen tijdens de registratie.

Elke kamper dient in het bezit te zijn van de nodige bescherming en gordels in het rood en blaww.

Deelnemerskaart: Elke deelnemer dient zijn/haar kaart woor te leggen aan de tafel van zijn/haar

wedstrijdvioer.

WEDSTRUDREGLEMENT

ARBITRAGE REGLEMENT
De wedstrijden gaan door volgens de EEF- en WEF-reglementen.
Arbitrage gebeurt door scheidsrechters van KV en FFEAMA of uitgenodigden.

WEGING
Gebeurt in de opwarmingsruimte voor de wedstrijd voor alle kampers
In karate-gi {voor dames eventueel met borstbeschermer).
Indien het gewicht van de kamper niet overeenstemt met het opgegeven gewicht zal zijn deelname
geweigerd worden, met een tolerantie van 0.200kg voor jongens f heren en 0.500kg voor meisjes
fdames.

KATA

VYolgens het WEF-systeem
anaf kadetten, geen herkansingen



KUMITE

- WEKF-systeem

- Shobu - systeem

- Elke kamper dient in het bezit te zijn van zijn rode en blauvwe beschermingen. Zijn verplicht voor alle
categorieén: gebitbescherming, handbescherming, voet- en beenbescherming, kruisbeschermer,
bodyprotector.

- Erwordt geen enkele titel vitgereikt indien er geen kamp heeft plaats gevonden.

- e bekersy medailles worden enkel uitgereikt aan atleten die het podium betreden in karate-gi met
gordel en op blote voeten. Trainingsvest van de club is toegelaten. Vlaggen, petten, schoenen of
kousen worden niet toegelaten.

Miet-oplosbare geschillen in het scheidsrechtersreglement, Reglement wvan inwendige Orde BEF of
Statuten BKF zullen worden beslist door de wedstrijdcommissie van het Belgisch Kampioenschap.

Wij danken u bij voorbaat woor uw aandacht van de bovenstaande richtlijnen en hopen te kunnen rekenen
op uw medewerking om van deze dag een succes te maken voor iedereen.

In afwachting u te mogen werwelkomen, groet ik u met de meeste hoogachting,

Voor BKF
Voorzitter

Francois Demesmaeker
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Vendredi 19 janvier 2024 - 18h a 20h
Koshiki no Annanko 15 €

Athénée Royal de Nivelles (avenue du Centenaire 34)
Cours ceintures marrons et noires (réservé KDAB et invités)

Samedi 20 janvier 2024 — cours 1 : 10h a 12h et cours 2 : 14h a 16h

Annanko & Chibana no Kushanku

Centre ADEPS Loverval (allée des Sports 12 a 6280 Gerpinnes)
Cours pour tous a partir de 12 ans et ceinture verte

Dimanche 21 janvier 2024 - 10h a 12h

Matsumura no Bassai
Hall Max Audain (rue du Chapitre 3 a 7080 Frameries)
Cours tout grade a partir de 10 ans

1 cours : 25 € (KDAB 20 €)

2 cours : 40 € (KDAB 30 €)

Stage complet : 50 € (samedi et dimanche)
(KDAB 40 €)

Contact :

Clarisse Locoge

+32 484 924335 (en frangais)
ou par mail pour les langues étrangéres &
contact.kdab@gmail.com .



02-03 Septembre

4

Sal:;:i)yo:- 15H00: Techniques

- s
6HO0O-18HOO: Sweep 2
:8H30—19H30: Kumite Shiai

Sunday:
10H30- 12H30: Defence

3 te rules
30-15H30: Kumite 4
12200-17H00: Kumité Shiail

Cours+Shiai:45€

@JUNIOR_LEFEVRE

For more details

Lehrgang mit

i

4
9
4 Carlo Fugazza _
!\ 8. DAN

16. September 2023

‘k in Saarlouis

Trainingszeiten: 10.30 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis 15.00 Uhr und 15.15-16.45 Uhr,
Alle Trainingseinheiten ab 5. Kyu bis Dan!

Ort: Sporthalle in den Fllesen,
St. Nazairer Allee, 66740 Saarlouls %
Anfahrt ist ab Autobahnausfahrt ‘
ausgeschildert

Lehrgangsgebiihr: 30€

Veranstalter: Karate-Zentrum-Saarlouls eV,
www. karate-zentrum-saartouis.de
Info@karate-zentrum-saariouis.de

Info: Julius Haub, Tel.: 01636868923

Fotos und Videoaufnahmen sind nur mit Genehmigung des Veranstalters erlaubt. Jeder
Teitnehmer erklart sich mit der Teilnahme am Lehrgang mit der Veréffentlichung von

Bild- und Videpcaufnahmen, auf denen er erkennbar ist, fir Werbezwecke und
Pressearbeit einverstanden.

Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab!



2023

16 septembre

STAGE

International
I" L'\il::‘“

hetoKan
Sensei Pascal Lecourt

7¢ DAN Instructeur Intermational

Salle de Sillysport

Province
deliege

KAR/

DE LA PRO\I\NGE 7
DE LIEGE Snsiorcaers

P.AF: 10 euros
Hall Omnisports ‘La Préalle’
Rue Emile Muraille 158 - 4040 HERSTAL - BELGIUM




Seus la direction de !

Shihan Clarisse LOCOGE 7% Dan
Shihan Jean-Paul FROIDCOURT 6*™ Dan
Sensei Jean-Frangois HASTIR 5% Dan

Sensei Emilie CABIAS 5* Dan

Complexe Sportif de Jamoigne (rue du Faing 16 & 6810 Chiny)

Stage d’automne multi-styles

Ecole de la Comté Francaise & Saint-Mard (rue du Temple 2 & 6762 Saint-Mard)

Samedi 07 octobre 2023

de 13h00 & 15h00 : Kumité sportif

Doio de Jamoigne:  de 10200 & 11h00 : cours spécifique enfants - 10 ans (GRATUIT)
de 10000 & 12h00 : Kata OHAN et bunkais (Shihan C. Locoge)

Dojo de Saint-Mard : formation réservée aux instractenrs KDAB de 17500 & 18h30

Dimanche 08 octobre 2023

Dojo de Seint-Mard :  de 10h00 & 12h00 : Kumité traditionnel

(Moltid prix aux membres KDAB)

Lru.:i;-nczl-o;-;:r-—unc ]

Renseigremants -
Shiban Jean-Paul FROIDCOURT (498672274 & Sensel Emilie CABIAS 0494/069%4
Mail : jpcourgiskvnet.be

Cours spécial Kath i ipio s b Couge £ e Wadke Kt

@ Shotokan Karate-Do KURO-0OBI (@

k4 Organiseert op 13 & 14 oktober 2023

-

4  11°INTERNATIONALE KARATESTAGE
olv SILVIO CAMPARI (7 DAN)

Sondscoach

ltulid, winsaar

wereldcup Fulkugo (kata » kamite) 2004, 24

4;-

Kisroott, wee rt@googlomadl com

TRAININGSTIJDEN
Vrfjdag 13 oktober
1900 - 2015 4<kyw wn hoger

Laterdag 14 oktober
1000 « 1100 %« Ik kyu
1100 - 1215 ™ ¥ hw
B2:15 < 1345 37 kyw eon hoger

150 - 1545 P-4 Kyu
1545 - 17115 3+ kyw ent boger

LOCATIE

Sportzaal Ssarttwoek Lutropiastrast 1. 6005PE Swarthroek:

Weert () é¢ molen)

KOSTEN
w14 e 15 janr on onder
1 training = €10, 1 raining = €15,
2 tralningen « €20 2 tradningen « €25,
A tralningen « €25 J traimingen « €40,
MEER INFORMATIE

LET OP: ainlngaticden onder voorbehomd Kijk op arze webisite

voor b le inbormatie

Karute Do Peral

tek: o 31 ()6 1209099)

\Orl!llubnbhuitwhm-lWJ

www.kuro-obi.nl



T STAGE @

de préparation au
Shiken du 17/12/23

| Y Chbre 2023
de 10 BIN

Accessible a partir de 10 ans -

Ouvert & toute personne cn ordre de leence g 3 Y

Pascel Joty & dan wadde-ry
Jear-Mare Debreugus 4 das wade ryu

Stage AWBK

~ AErpent, le 15/10/23 de 10h & 13h

éparation shiken ouverte 3 tous sous la direction
la commission des grades AWBK : .

Mche! Benhomme € dan shatohas
bham Hendnck 6 gan shatokas

MMy Borcy S dan shitlo-ryu

Préparation a I'TAWBK Cup ¢
Initiation a la compétition kata et
kumité pour les moins de 16 ans.
(de 10h a 12h)

Shiken a partir de 13h30

E 0478 / 2058 19 l




GUEST INSTRUCTOR
Koichi Shimura - 8th dan JKF Wadokai - 1st kyu instructor
Head of the JKF Wadokai Technical commitee

SCHEDULE
Saturday, October 21,10-13 and 14-17
Sunday, October 22, 10-13 and 14-17

FEES

€70 full seminar - €50 one day %
REGISTRATION g
vincent.libertiaux@gmail.com

LOCATION <>

Hall Omnisport d/Angleur

2 rue Sous le Bois, 4031 Liége, Belgique .%T

Doy

%~ SPORTS

Complexe sportif de HAVELANGE

Rue d*Ocolna 1, 5370 HAVELANGE

| 10 & 12hrs et 13 & 15hrs ‘

pour 1 cours - 15€stage complet
" Infos: 0496/120307 -0477/459535




22 Octobre
2023

QPEN INTERNATIONAL KARATE

GRAND TROPHE BOSNA LIEGE
BELGIUM

v
Halle Rue I'Eglise 21
Omnisports 4340

o bosnabe@hot
Belgium mail.com

WADO-BELOEIL
STAGE KATA
APPLICATION BUNKAI

PHILIPPE LOGNOUL7 DAN
Membre de la commission des Grades GFK

Samedi 28 octobre 2023
de 10ha 12h

() L)
? Stage pour les plus de 12 ans ?

Gymnase de Stambruges
Rue Bernard Hequet

Participation 10 euro



4eme Tournoi Karate
Bushikai Cup

( KATA tous styles )

Cat. U6 - Séniors  _ DIMANCHE
Blanc a Orange 29 OCTOBRE

Début compétition 9h

Sur invitation uniquement

Salle Espace Léon delvallée - 7390 Quaregnon

Dimaicke 29 octobre 2023 #

Espace Leon Delvallee
¢ 3 »
Rue Modeste Derbaix
7290 Quareqron

A prof'd: du Telévie

télevie

Contact ;
O47/363330.
bukilsi, secrebariobBesmil com




Sandra Sanchez
Jesus Del Moral

4 & 5 november 2023

4 november:
KC Baudour - rue du parc,1
7331 Baudour
10h-11h30 : kids session
(8 to 14 years)

5 november:

Goju ryu Soumagne
Complexe sportif de Soumagne
Place de la gare,1
4630 Soumagne
10h-13h: Annan-Dai
Kururunfa

14h-16h: Tomari Bassai

Kids session: 40 €
Others sessions : 50 €/session

(G Karaté Club Sei-Pai
K_/' }ramco Belli

.

'

JrIT T oo

19 NOVEMIBRE

'DIMANCHE 30 |

)

J

VK

_ CE
TE@SHITO.BE
1348 LoU



DIMANCHE 19 NOVEMBRE 2023

o - 0
UNE ORGANISATION GFK
en collaboration avec L'A.D.E.P.S.

Complexe Sportif de Ransart
rue Tantenne 20
6043 RANSART

I-dplw- 1-6 compétiteurs = 1 coach / 1-12 compétiteurs = 2 coachs / + de 12 compétiteurs = 3 coachs
mmmmmmmwmmohnﬁ(nmmnm
Tenue g plet ou karaté-gi et chaussures de sport

*PAS D'INSCRIPTIONS SURPLACE"

o am%;«mm :

~ Tnscriptions § aaresser 8 °
Madame Brigitte Perron - champ.grades@gmall.com (uniquement via le ficher Excel original)
Pour tout renseignement : 0474/702596




SHITO-RYU

Décembre 2023

Samedi 02 : 15h & 18h30 (pour lous)
Dimanche 03 : 10h a 13h30

(uniquement @ parter de 3éme kyu)

KAMEL

8eme DAN

Prix: :
Membre SKB: 30€/1 jour ; 5 -
Non membre: 35€/1 jour ; 60€/2 S
3& =

Info: Thierry. Vanbinst@ Gmail.com

Complexe Sportif du Blocry

Place des Sports, 1

SHITOKAL BHELGLIUMN

1348 Louvain-la-Neuve




OPEN TELEVIE CUP KARATE DO

KATA = KUMITE - EQUIPE
* Open Karaké tous shyles
* Open Wado Belojum

Controle Licences Th3o

Contact : 0478/ 36 12 30
wadoryu, jphelqucomnet

Salle Edgard Hismans
Rue de L'égalité
7390 QUAREGNON

S tucwo IWATA

WSKF % '
March 23 - 24t 2024




371 Mars 2024
®

b {
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4

x

;[«' ; *-
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Gl

bosnabe@hot
mail.com

Halle Rue I'Eglise 21
Omnisports 4340
Awans Awans
Belgium

Stage Karaté WadQ:Ry@

Samedi 11 mai 202427

14h-17h TR

infos:

+32-478 361230

Sous la direction de

Sensei Patrice Belrhiti
geme Dan
Expert Fédéral FYK
Responsable National Wado
France
Président FWE Wado Kai

Assisté des hauts gradés
“Nado France & Belgique




Resultats Epreuves
Shiken G.F.K.

DELNEUFCOURT FUDOSHIN TOURNAI
ROBERT KC FLEURUS
KENNIS Joseph KC FLEURUS
MANDIAUX Vincent ZANSHIN KARATE VISE
REMACLE Bertrand KC MARTELANGE
LADRIERE Yves KC BAUDOUR
HENRI Daniel LE CHARDON
PIERSOTTE Yannick KC SEI PAI
NIZET Valérie BUSHIDO KARATE TEAM
VANBERCIE Louis-Marie KC SEI PAI
JANSSEN Edwin ZANSHIN KARATE VISE

DAN 4

MALENGREAUX David LE PHOENIX

MASURE Patrice KCBAUDOUR
GUALANO Joseph-Richard KCBAUDOUR
MARTIN Marc FMD TUBIZE

Feé

licitations !

Vo now iauhicr, parsevérer ef progresser sork les
maltres mofs de nodre philosophie
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12-02-23 10h00 - 13h00 Recyclage shiken GFK LLN
19-03-23 Championnat GFK Ransart
02-04-23 10h00 - 13h00 Recyclage shiken GFK Ransart
16-04-23 A définir Shiken GFK (examens) LLN
21-05-23 10h00 - 13h00 Recyclage shiken GFK LLN
18-06-23 A définir Shiken GFK (examens) LLN
15-10-23 10h00 - 13h30 Recyclage shiken GFK LLN
19-11-23 Coupe de I'Avenir Ransart
26-11-23 A définir Shiken GFK (examens) LLN




