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Bonjour a toutes et a tous,

F . F . K.A. I\/I .A. L'ensemble du Conseil d’administration de la

Fédération se joint & moi pour vous souhaiter une
excellente année 2023. Que la santé, I'amour et la
réussite vous accompagnent dans tous vos projets.

En ce début d’année, la commission pédagogique a
le plaisir de vous annoncer le lancement de sa
formation visant a I'obtention d’'un brevet animateur
ou initiateur dans le courant du mois de février. Vous
trouverez par ailleurs toutes les informations utiles
dans ce numéro ou par simple contact avec notre
secrétariat.

A vos agendas puisque nous pouvons déja vous
- annoncer l'organisation d’'un stage avec Sihan
Masao Kagawa en date du 05 mars 2023 a Liége et
u le championnat francophone de karaté qui se
déroulera le samedi 01 avril 2023 dans les
infrastructures de '’Andenne-Arena a Andenne.

Fédération Francophone de
Nos sportifs ne sont pas en reste puisque nous

K A R A T E sommes mis en premier plan par la signature de

nouveaux contrats pour nos sportifs. La structure de

& la commission sportive évolue pour assurer un

. encadrement plus professionnel permettant

Arts Mar‘“aux d’accompagner et de suivre nos sportifs de haut

., niveau, nos sportifs sous statuts et les élites de la

ASSOCIES FFKAMA. Une forte délégation francophone sera

présente lors des prochains championnats d’Europe

EKF qui se dérouleront a Larnaca au début du mois
de février 2023.

En ce début d'année, c’est aussi I'occasion de
remercier et saluer le travail de notre secrétaire
Erika Genot qui assure au quotidien le
fonctionnement de la Fédération.

Il nous reste a souhaiter a tous les cercles une
excellente année martiale.

( FEDERATION

WALLONIE-BRUXELLES Olivier MAHAUDEN
Président FFKAMA
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Rue de Namur, n° 84 a 5000 NAMUR — Tél 081/39.08.69
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FEDERATION FRANCOPHONE DE KARATE et
ARTS MARTIAUX AFFINITAIRES

F.F.K.A. NI.A.
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Eorjour & toutes et 3 tous,

Borne nowvelle, le nowveau format de formafion ADEPS surlegquel pous avons travaille en 2027 débutera 3
partir de fewvier 2023 |

Une grsse anmée se prepare pour la commission padagogique, avec |a planiication d'une formation dedise
aux elifes (SHNES]) et un cursus de formation classique, en simultanes.

Ces dewx formafions — de contenu iderfique — pourront permettre a la FFKAMA de promouoir jusqu'a 20
nowvean moribeurs sporfifs initisbeurs pour 2023

Ce pluz, gréce aux modificafions apporises en partenanat aves FADEPS, i est possible de debuter la formation
sans avoir directement valide les cows gensrawe. Ca qui implique desomais que les candidats moniewrs
pourcet obbenir des mformations swe leur parcours directement aupres des oparateurs de |a FREAMA

\oici |2 nowvesu parcours de formalion propose
Validafion de la foemation parie 1 — moniteur arimateur en Karste-do

+ \alidation en e-learming des cours genersuy en paraliels (3 domicile, thematique par thematiqus)

« \alidation de la formalion partie 2 — moniteur inliateur 2n Karste-do

+ Palicipafion 3 la joumes de formaion de premiers soms en milied spor (en parslisle via a ligue
francophone belge de sauvelaps)

Rappel : Phomaologation d'un niveau pedagogique ADEPSFFKAMA enirs dans le cadre de |a reconnaissanca
des cancles et de lour instance [FFIKAMA) an tard guentits officellement reconnue en Fadaration Wallonie
Brauslles. Le developpement du parcours de formalion phis en amont permettrs la création de Dojos (cercles)
II-'I L

Pour obtenir plus d'nformaions, je vous vile 3 prendre contact avec Christophe LIEMANS a Fadresse
mail : fmdengkieni@omail.com ow sur ke G5M +32 478 71 85 22

Les inscriptions sont 3 renirer via la sacretariat de la FFKAMA zvant le 21 janvier 2023,
Bien sporivernent,
Eddy QUAIND

E L - 3-’ L I
FFIAMA,

Sidpr af Correspondancs JTmtermar Hamamage « htipcivews flcama . be
Rue de Mamur B4

SO0 MAMUR E-mal : fkamacontachZgmail. com
rar:  «32 (0y0&E1 3808 68
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16*™ Stage GOSHIDO
du nouvel an

22 janvier 2023
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Salle d'Arts Martiaux
rue de Trembleur, 13 - 4670 Blegny

avec

Ali Azizi Marcel Delhez

7*=* Dan 7*=¢ Dan
De 10h30 a 12h pour les jeunes de moins de 12 ans
de 12h a 14h dés 12 ans

Participation awx frais :
-12ans : 10€ & +12ans: 15€

Etre en ordre de licence et d'assurance
Segyez nombreua & y pardiciper, veus ne sevez pas dégus !

Tnfas : 0498/47.49.16 (Ali) - 0486/69.33.32 (Marcel)

Cuvend & tous
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ADRESSE: BRUREHALL. _
+ RUE WIBABET-BOUCHART
__ - 7620 BRUEHAUT~ _
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EMTRATMEME#T ACCESSIBLE AUX LICEHCIES DES
FEDERATIONS RECOHHUES

COWTACT: PHILIPPE VIMCXIER 0495/57.33.98
PHYICRIER@OHAIL.CON



Dinmanche § Février 2023

Espoce Leown Delvalléee
Rue Modeste Debraix - 7390 Qdarequon
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Steven Pa Costa

Champion olympidue
Bt
Champion du monde

Hall Michel Daerden
Rue de |'abattoir, 65
4040 Herstal

Quand : De 10h00 a 12h00 (-12 ans)
De 14h00 a 16h00(+12 ans)

Prix:  25€ y
[ /:}\\k :
Contact : Christophe Leponce
Tel : 0496213375
Email : =
Christophe.leponce@gmail.com

Adeps)) ( FEDERATION }ﬁrstal (,,,,,‘_?,qu,‘,”5 Province

WALLONIE-BRUXELLES deligge

PREPARATIONS AUX
EPREUVES SHIKEN G.F.K.

SHITO-RYU WADO-RYU

GOJU-RYU SHOTOKAN

Programme : KIHON - KUMITE - KATA - BUNKAI
Sous la direction des membres de la Commission des Grades GFK

Dimanche, 12 février 2023
10hoo-13hoo tous grades confondus

COMPLEXE SPORTIF -
LE BLOCRY Le ‘Programme et Conditions pour
PLACE DES SPORTS 1 les épreuves Shiken GFK’ est

1348 LOUVAIN-LA-NEUVE disponible sur le site

www.pf-karate.be (2 parir de janvier)

IMPORTANT !

- La participation & ces préparations est gratuile el ne nécessite aucune inscription au préalable.

- Accessible uniguement aux membres GFE.

- Weulllez vous présenter muni de votre carte GFK sans quol votre participation ne sera pas
enregisirde.

-Vous devez participer & minimum DEUX préparations Shiken dans les 12 mois précédant
volie examen pour que votre candidature solt prise en considération.

UNE QUESTION ?
- Président : Eric van der Gracht — 02/7725397 eric.vdodrifigmail com
- Secrétaire : Brigitte Perron : 0474/702596 champ.grades{@gmail.com



OPEN TELEVIE CUP KARATE D0

KATA = KUMITE - EQUITE
* Open Karake bous shles
+ Open Mado Belglum

Conbrole Licences ¥h3o

Contact : 0478/ 36 12 30
wadorvu, [pBhelgacommnet

Salle Edgard Hismans
Rue de eqalite
7390 QUAREGNON

Complexe sportif de GEER

Rue de Boelhe 33, 4250 GEER

STAGE
KARATE
TECHNIQUE.




MARCH 25 & 26, 2023

JEET KUNE DO RUSZIL ACADEMY
RUE D'OUSREE 24 - 4031 ANGLEUR / LIEGE - BELGIUM

TRAINING CAMP & INSTRUCTOR COURSE

ONLY 30 PARTICIPANTS - FIRST COME, FIRST SERVED
18 PLACES FOR AMATEURS | 12 PLACES INSTRUCTOR CANDIDATES*

*CONTACT US FOR INSTRUCTOR
CANDIDATES PB[ REQUISITES

SCAN ME T0 GET 7 DAYS FREE

» ACCESS TO ALL SAMI-X SYSTEMS VIDEOS

,;iﬂHEN SATURDAY  SUNDAY
CAMP  11.00-15:00  10:00-14:00

PRICE CAMP - 408 / DAY — I&RUCTUR 16:00-19:00  15:00-18:00
PHICEINSTRUCTUR 280[1 /2DAYS \‘ INSTRUCTOR CANDIDATES MUST ATTEND THE 4 SESSIONS

INCLUDES INS TOR T-SHIRT)

PARTICIPANTS ARE REQUESTED TO ARRIVE LATEST ngYES BEFORE THE START OF EACH SESSION

MANDATORY PIERRE RUSZIL -32 485 30 89 47 ROCK DEHON +30 693 730 85 33 =
RESERVATION ROUCHILI@HOTMAIL.COM SAMIX GREECE@OMAIL.COM ‘2

YOU ARE A SCHOOL OWNER AND WANT TO ORGANIZE A SEMINAR? CONTACT US
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